
如何使用快速測試包 

指測試包有一個拭子，將拭子放在鼻腔內一吋位置採樣，在內壁中轉五個大

圈，在另一個鼻腔重覆一次。其後可將拭子放入溶液內攪拌 20下，之後下棄置

拭子。接著打開試劑盒，並滴三滴溶液，等 20分鐘可有結果。 

 

如檢測出錯，或是因採樣時不夠仔細，如碰不到內壁「就咁撩空氣對檢測準確

度自然有影響」。第二或因溶液較少，故要將瓶子「側側地」，讓溶液接觸到拭

子上的樣本。至於弄傷自己的可能性較低，因拭子很幼，加上只需放入鼻腔一

吋位置「唔使篤到好入、好入」。 

 

 



 



 

 


